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Ubergangsbegleitung und Kurzzeitpflege (UB+KZP)
Protokoll 10. Schulung am 17. Nov. 2022

Teilnehmer: 13, davon 13 Interessierte fiir das Projekt Ubergangsbegleitung

BegriufRung:

Luca Schwarer begrifite die Teilnehmer*innen zu dieser 10. Schulung in den Kliniken
Sindelfingen und freute sich Uber das Interesse. Er begriifte insbesondere die heutigen
Referenten Herrn Tino Briichner und Herrn Florian Gnant. Beide sind Pflegefachkréfte auf der
Intensivstation der Kliniken Sindelfingen und sind zusétzlich als Notfallsanitéater im
Rettungsdienst tatig. Durch Ihre langjahrige Praxiserfahrung haben die beiden Referenten ein
breitgefachertes Wissen ber das korrekte Handeln und VVorgehen in akuten Notfallsituationen.

Schulung: Im Jahre 2021 lag die Anzahl der dokumentierten Reanimationen laut dem Deutschen
Reanimationsregister bei 5.071 Fallen. Im richtigen Moment Wiederbelebungsmalinahmen
korrekt durchzufiihren steigert die Uberlebenschance der hilfebediirftigen Patienten.

Im Rahmen dieser Veranstaltung lernen die Teilnehmenden unter der Anleitung von Herrn
Brichner und Herrn Gnant, MaRnahmen der Basisreanimation, besprechen ausfihrliche die
notwendigen Ablaufe zur Reanimation und fiinren anschlieBend an einer Puppe Ubungen durch.
Aulerdem haben die Teilnehmer*innen, bei Interesse, die Mdglichkeit einen AED
(Automatischer Externer Defibrillator) an der Puppe anzuwenden. Auch das bedeutungsvolle
Thema einer Patientenverfiigung wird aufgegriffen und mit den Teilnehmenden diskutiert.
Gerade fiir die Ubergangsbegleiter*innen in der Praxis ist es wichtig, die Hintergriinde und
vorhandenen Gegebenheiten hinter der zu betreuenden Patienten zu kennen. Im Anschluss an die
Veranstaltung erhalten die Teilnehmenden ein entsprechendes Teilnahme-Zertifikat vom
Klinikverbund Stidwest.

Herr Schworer bedankte sich bei Herrn Briichner und Herrn Gnant fiir diesen spannenden
Vortrag sowie die praktischen Anleitungen zu den einzelnen ReanimationsmaRnahmen. Er
betont nochmals die Wichtigkeit und Tragweite die durch ein solches Reanimationstraining
gewonnen werden kann. Er bedankte sich bei allen flr ihre Teilnahme an dieser 10. Schulung,
fur die interessanten Diskussionspunkte und flr das Interesse am Projekt der
Ubergangsbegleitung.

Die nachste (11.) Schulung findet am 21.11.2022 mit dem Schwerpunkt-Thema ,,Grundlagen der
Kommunikation* in Béblingen statt.

Eine 2. Schulung ,,Reanimation und 1. Hilfe** findet am Mittwoch, 3. Mai 2023 im Krankenhaus
Sindelfingen im Raum Rubaga mit Timo Bruchner und Florian Gnant statt.
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